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三 保
スローガン

※各年ともに９月３０日時点のもの（中津市の統計データーより）

（ ）年 （ ）年 （ ）年

人口

世帯数

高齢化率 ％

一人暮らし高齢者

高齢者のみの世帯

～ 歳人口

三保地区は、昔から続く伝統行事や各種

遺跡が数多く残っており、歴史や文化を次

世代に継承していこうという活動が活発

な地区です。

また、三保交流センターや三保文化セン

ターなどを中心に、地域の交流行事が盛ん

に行われている地域でもあります。

世代同居世帯も多く、また、三保小学

校と地域にある高齢者施設や障がい者施

設との交流行事も盛んなことから、多様な

人との交流も積極的に進められています。

豊かな自然に、子どもの声が響き合い、

共に支え合う三保の地域づくり

三保
人口 人

自治区数

実践目標①食を通じて子どもと親と地域のつながりをつくっていこう

実践目標②地域資源を通じて障がい者・子ども・高齢者と交流しよう

実践目標③防災を通じて地域の備えをすすめよう
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4%

18%

78%

31%

40%

29%

11%

41%
48%

21%

32%

47%

43%

9%

48%

70%

14%

16%
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和 田
スローガン

※各年ともに９月３０日時点のもの（中津市の統計データーより）

（ ）年 （ ）年 （ ）年

人口

世帯数

高齢化率 ％

一人暮らし高齢者

高齢者のみの世帯

～ 歳人口

和田地区は田畑や果樹園等があり農

業に携わる人が多く、元気な高齢者が多

いことが特徴であるとともに、自動車製

造工場や中津港付近の工業団地などの

企業を有した地域でもあります。

いきいきサロンの活動や週一体操、老

人会での集まり、子ども食堂等地域の中

で交流する機会が増えつつあり、住民の

活動が徐々に広がりを見せています。

みんなで安全・安心の幸せの輪をつなげよう和田

和田
人口 人

自治区数

実践目標①防災訓練を通して防災意識を高めよう

実践目標②誰もが参加しやすい地域のつながりをつくろう

実践目標③安心して暮らせるための情報を しよう

三保の社会資源
（ ３年度現在、登録状況や作業部会の方々の意見を参考に作成しています）

お宝 （住民による住民のための支え合いや参加を進める活動のことです）

住民同士の

交流・つな

がりの場

いきいきサロン

（ ）

古森シルバーサロン（第 土曜・古森集会所）

黒川ひばり会（第 土曜・黒川集会所）

週一体操教室（４）

黒川健康クラブ（毎週土曜・黒川集会所）

田中にこにこクラブ（毎週月曜・田中集会所）

草場クラブ（毎週火曜・草場公民館）

北原サンサン健康クラブ（毎週水曜・北原地区生活改善セ

ンター・北原人形後継者育成センター）

三保で活動する地域ボランティア
北原人形芝居保存会

三保の文化財を守る会

防災活動
消防団

中津市防災士協議会三保部会

防犯活動 防犯パトロール

地区内の相談窓口

高齢者の生活全般に関する相談

窓口
地域包括支援センター（高齢者相談支援センター）三光園

生活全般に関する相談窓口
法人福祉の里なかつ応援隊

毎週水曜 ： ～ ： かむろﾌｰﾄﾞｾﾝﾀｰ内

民生児童委員による心配ごと相

談窓口
偶数月第１月曜 ： ～ ： 三保交流ｾﾝﾀｰ

その他の相談は、社会福祉協議会または市の総合相談窓口（ 参照）にお問い合わせ下さい


