
 

雨
あめ

が続
つづ

きます！事前
じ ぜ ん

の対策
たいさく

を！ 

６月号
がつごう

にも「避難
ひ な ん

行動
こうどう

のポイント！」を載
の

せています。 

確認
かくにん

をしてください。災害
さいがい

から命
いのち

を守
まも

るためには、

一人
ひ と り

ひとりが日頃
ひ ご ろ

から防災
ぼうさい

の意識
い し き

を持
も

っていること

が大切
たいせつ

です。 非常食
ひじょうしょく

等
とう

の準備
じゅんび

は大丈夫
だいじょうぶ

ですか？ 

避難所
ひなん し ょ

の確認
かくにん

はできていますか？ 

 

 

  

   

 

                                            

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

７月号 
 

令和５年 あんてな

 

土
ど

・日曜日
にちようび

の通訳
つうやく

依頼
いらい

は ↓↓ 

大分県
おおいたけん

聴覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

協 会
きょうかい

 

（ＦＡＸ）０９７－５５６－０５５６ 

（メール）info@toyonokuni.jp 

 

《７月
がつ

の専任
せんにん

手話通
しゅわつう

訳者
やくしゃ

の 

不在
ふざい

（予定
よ て い

）のお知
し

らせ》  

【１０時
じ

～１２時
じ

不在
ふざい

】 

 5
いつ

日
か

・12日
にち

・19日
にち

（水
すい

） 

【午前中
ごぜんちゅう

不在
ふざい

】 26日
にち

（水
すい

）   

【午後
ご ご

不在
ふ ざ い

】 4
よっ

日
か

（火
か

） 

 

発 行：中津市福祉支援課障害福祉係  

専任手話通訳者大下  

《専任手話通訳者携帯アドレス》 

 nakatsu-shuWahaken@q.vodafone.ne 

《電話番号》090-9400-8795  

《市役所障害福祉係ＦＡＸ》25-2335 

 

 

重度
じゅうど

心身
しんしん

障害
しょうがい

者
しゃ

医療費
いり ょ う ひ

受給
じゅきゅう

資格
し か く

の更新
こうしん

 

現在
げんざい

の受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の期限
き げ ん

は7月
がつ

31日
にち

まです。

更新
こうしん

の手続
て つ づ

きは必要
ひつよう

ありません。今年度
こんねんど

も受給
じゅきゅう

資格
し か く

を有
ゆう

する人
ひと

には、7月中
がつちゅう

に新
あたら

しい受給者
じゅきゅうしゃ

証
しょう

を郵送
ゆうそう

します。ただし、世帯員
せたいいん

・扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

等
など

に変更
へんこう

がある人
ひと

は更新
こうしん

手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。 

後期
こ う き

高齢者医療被
こうれいしゃいりょうひ

保険者証
ほけんしゃしょう

の送付
そ う ふ

について 

現在
げんざい

お持
も

ちの被
ひ

保険者証
ほけんしゃしょう

（桃色
ももいろ

）は 7月
がつ

31日
にち

ま

でです。8月
がつ

1
つい

日
たち

からの被
ひ

保険者証
ほけんしゃしょう

（水色
みずいろ

）は 

7月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

頃
ごろ

に届
とど

きます。 

 

 

 

 

 

 

通販
つうはん

サイト、カード会社
がいしゃ

、宅配
たくはい

便事
び ん じ

業者
ぎょうしゃ

、 

携帯電話
け い た い で ん わ

会社
がいしゃ

などをかたる偽
にせ

SNS
エスエヌエス

・メールに警戒
けいかい

を！ 

銀行
ぎんこう

からのS N S
エスエヌエス

だと思
おも

ったら、フィッシング詐欺
さ ぎ

のメールだった！ 

フィッシング詐欺
さ ぎ

とは、実在
じつざい

する事
じ

業者
ぎょうしゃ

を装
よそお

って電子
で ん し

メールやS N S
エスエヌエス

を送
おく

りつけ、偽
にせ

のホームページに接続
せつぞく

させるなどの方法
ほうほう

で、金品
きんぴん

を奪
うば

う目的
もくてき

でクレジットカード番号
ばんごう

、アカウント情報
じょうほう

（ユーザー I D
アイディー

、パスワードな

ど）といった個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を盗
ぬす

み出
だ

す行為
こ う い

の事
こと

を言
い

います。 

通販
つうはん

サイト・フリマサイト（アプリ） 

「支払
しはらい

方法
ほうほう

に問題
もんだい

がある」「不正
ふ せ い

利用
り よ う

が確認
かくにん

された」「アカウントで

異常
いじょう

な操作
そ う さ

が検
けん

出
しゅつ

された」など 

 

クレジットカード会社
がいしゃ

・金融
きんゆう

機関
き か ん

 

「カードの不正
ふ せ い

な取引
とりひき

があった」

「本人
ほんにん

の利用
り よ う

かどうか確認
かくにん

させて

ほしい」「回答
かいとう

がない場合
ば あ い

、カード

の利用
り よ う

制限
せいげん

が継続
けいぞく

される」など 

 

宅配便
たくはいびん

事
じ

業者
ぎょうしゃ

   

「お客
きゃく

様
さま

宛
あて

にお荷物
に も つ

のお届
とど

けにあ

がりましたが不在
ふ ざ い

のため持
も

ち帰
かえ

り

ました。下記
か き

よりご確認
かくにん

ください」

など 

 

携帯電話
けいたいでんわ

会社
がいしゃ

 

「支払
し は ら

いが 滞
とどこお

っている」

「通信
つうしん

サービスの停止
て い し

と契
けい

約
やく

解除
かいじょ

の通告
つうこく

のお知
し

らせ」

「携帯
けいたい

電話
で ん わ

料金
りょうきん

未納
み の う

の為
ため

、

今日
き ょ う

までに○○万円
まんえん

支払
し は ら

う

ように」など 

 

公的
こうてき

機関
き か ん

 

「未払
み ば ら

いの税金
ぜいきん

がある」

「納付
の う ふ

期限
き げ ん

を経過
け い か

した税金
ぜいきん

を完納
かんのう

していません」など 

 

 

トラブルに遭
あ

わないためには 

■ メ ー ル や S N S
エスエヌエス

に 記載
き さ い

さ れ た

U R L
ユーアールエル

には安易
あ ん い

にアクセスしない 

■もしフィッシングサイトにアクセス

してしまっても個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は絶対
ぜったい

に

入力
にゅうりょく

しない 

■もしクレジットカード情報
じょうほう

などを

入力
にゅうりょく

してしまったらすぐにカード

会社
がいしゃ

などに連絡
れんらく

をする  など 

（国民
こくみん

生活
せいかつ

センター H P
ホームページ

参照
さんしょう

） 

暑
あつ

くなりました！ 

熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけましょう！ 

mailto:info@toyonokuni.jp
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