
JR中津駅から山国へと続くメイプル耶馬サイクリングロード
は、耶馬溪鉄道の廃線跡を利用して昭和57年（1982）に
整備された自転車道。レンタサイクルで走ってみよう！
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第二山国川橋
●だいにやまくにがわばし

P14C2

昭和50年（1975）に廃止となっ
た旧耶馬溪鉄道の鉄道橋を利用
した橋。特徴は何といっても緩や
かにカーブを描く道筋で、円柱の
橋脚がしっかりと橋を支えている。

K中津市耶馬溪町栃木 k耶馬溪サイ
クリングターミナルから車で5分 
Ji通行自由 pなし
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かつての鉄道橋を利用した、カーブが珍しい第二山国川橋

lお酒のことは三福屋 
台酒店四代目・台亮嗣
さんに聞いてみよう

o本格焼酎「耶馬美人」
（旭酒造）は人気の逸品

耶馬の森
●やばのもり

0979-52-3356  P14C2

地元産豚肉を使用して手間を惜しまず
に作ったハム・ソーセージの専門店。
パセリ、またはあらびきの自家製ウイ
ンナーを使ったホットドッグが味わえ
るテラスがある。

K中津市本耶馬渓町曽木1618-1 k耶馬溪サ
イクリングターミナルから車で14分 J9時
〜18時30分（ホットドッグの販売は11〜
17時） i水曜（繁忙期は無休） p12台

旧平田郵便局
●きゅうひたらゆうびんきょく

大正14年（1925）に建てられた
木造2階建ての郵便局舎。カフェ
や商店、コワーキングスペースと
して利用できる。

050-5526-7006
 P14C2

K中津市耶馬溪町平田1387-5 k耶
馬溪サイクリングターミナルから車
で8分 J10〜17時  iカフェ水・木・
金曜 p5台

三福屋 台酒店
●みふくや だいさけてん

0979-54-2117  P14C2

親子四代続く酒屋。大分県の焼
酎をメインに清酒やビールなど約
100種類を取り揃えている。中
津の焼酎・耶馬美人720㎖1700
円は米と麦があるので飲み比べ
も楽しい。

K中津市耶馬溪町三尾母4-1 k耶馬
溪サイクリングターミナルから車で
9分 J7〜21時 i無休 p6台

66 55 44 33

o季節ごとに変化する耶馬渓の自然を楽しもう

o「城井トンネル」（ P14C2）など美しい鉄道遺構が多数
oコース近くにある道の駅 耶馬トピア（→P5）の

「道カフェ 余菓の日」へ寄り道するのもオススメ
o山国方面へ走るなら、守実温泉 やすら
ぎの郷 やまくに（→P12）が返却ポイント

o平田にある5連アーチの馬溪橋にも立ち寄ってみよう

o天然色素を使った虹色ラムネ1本
180円で喉を潤して（三福屋 台酒店）

o約10 ㎞の道のり。自分に
合った自転車を選ぼう（耶馬
溪サイクリングターミナル）

青の洞門サイクリング
センター風水園

●あおのどうもんさいくりんぐせんたーふうすいえん

0979-52-2108  P14C2

本耶馬渓エリアのレンタルスポットで、大人
用、子ども用、電動など約120台を用意。乗り
捨ての返却地として利用する際は事前に要連絡。

K中津市本耶馬渓町曽木1702-1 k耶馬溪サイクリ
ングターミナルから車で16分 Gレンタサイクル600
円（フリータイム）、電動アシスト（フリータイム）
1300円、小学生以下300円、乗り捨てはプラス
500円 J9時30分〜18時 i不定休 p50台

レンタ
サイクル

3㎞
20分

0.8㎞
5分

4.6㎞
25分

0.4㎞
3分

風が気持ち風が気持ち
いいなぁ！いいなぁ！

日帰り日帰り
温泉も温泉も
あるよあるよ

おみやげもおみやげも
買っちゃおうか！買っちゃおうか！

当店のおすすめ当店のおすすめ
は中津の焼酎・は中津の焼酎・
耶馬美人です！耶馬美人です！

0979-22-0275  P14C1

現在は廃線となった耶馬渓鉄道
の車両を活用した施設。食堂や
民宿、1棟1車両を貸し切るホテ
ルがある。3種ある棟はそれぞれ
耶馬渓の景勝地をテーマにつく
られ、どれも趣深く居心地も抜群。

K中津市万田500-1 kJR
中津駅から車で6分 G1泊
2食付1万8000円〜 i無
休 p50台

汽車ポッポ食堂と民宿・別邸
●きしゃぽっぽしょくどうとみんしゅく・べってい

m大通り沿いに並ぶ
機関車などが目印

o豪華な寝台車のような内装

o駅舎風の建物内に
車両を設置！

ひと足
のばしてノスタルジックな鉄道遺産に宿泊しようノスタルジックな鉄道遺産に宿泊しよう

m耶馬の森のホットドッ
グはゴール前のご褒美
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中津
周遊コース

JR中津駅から山国へと続くメイプル耶馬サイクリングロード
は、耶馬渓鉄道の廃線跡を利用して昭和57年（1982）に
整備された自転車道。レンタサイクルで走ってみよう！

メイプルメイプル耶耶
や

馬馬
ばば

サイクリングサイクリング
ロローードド

第二山国川橋
●だいにやまくにがわばし

耶馬溪サイクリングターミナル
●やばけいさいくりんぐたーみなる

 P14C2

0979-54-2700  P14C2昭和50年（1975）に廃止となっ
た旧耶馬渓鉄道の鉄道橋を利用
した橋。特徴は何といっても緩や
かにカーブを描く道筋で、円柱の
橋脚がしっかりと橋を支えている。

青の洞門〜山国のほぼ中間
に位置する耶馬渓エリアで
の拠点。ロードバイクやマ
マチャリのほか、電動、子
ども用など約240台。レン
タサイクル利用者
はシャワー室を
無料で利用可。

K中津市耶馬溪町栃木 k耶馬溪サイ
クリングターミナルから車で5分 
Ji通行自由 pなし

K中津市耶馬溪町柿坂353 kJR中
津駅から車で40分 Gレンタサイク
ル700円（フリータイム）、電動アシ
スト（フリータイム）1500円、小

学生以下300円、乗り捨ては
プラス500円 J8時30分

〜17時 i水曜（12〜
2月は火・水曜） 
p40台
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「耶馬溪サイクリングターミナル」「守
実温泉 やすらぎの郷 やまくに」「青

の洞門サイクリングセンター風水園」でレン
タルできる。走りたいエリアや所要時間を
考慮して選ぼう。

大人700円（フリータイム）、電動アシスト（フ
リータイム）1500円、小学生以下300円、乗

り捨てはプラス500円。※返却場所は、「守実温泉 や
すらぎの郷 やまくに」、「耶馬溪サイクリングターミナ
ル」、「青の洞門サイクリングセンター風水園」のいずれ
かへ。乗り捨ての際は事前に返却場所に連絡を。

コース上に旧駅舎
を利用した宿場（ト

イレ兼休憩施設）が2カ所
ある。道の駅も点在するの
で、飲み物や軽食が必要な
場合は便利だ。カフェで小
休止するのもおすすめ。

サイクリング中の事故は
自己責任。自分に合った

自転車とコースを選び、余裕を
もって走ろう。一部、自動車道
と並走したり交差したりする場
所があるので車に注意しよう。

どこで
借りるの？

料金は
いくら？

トイレや
休憩所は？

注意する
点は？

A

A

A
A

o自転車の種類が豊富
な耶馬溪サイクリングタ
ーミナル

lコース上には距離標
識があるので参考に

かつての鉄道橋を利用した、カーブが珍しい第二山国川橋

やばけいの
自然のなかを
走り抜ける！
自然のなかを
走り抜ける！

レンタ
サイクル

1.2㎞
8分

距離：約10㎞
所要時間：1時間

どこで
借りるの？

料金は料金は料金は
いくら？いくら？

コース上に旧駅舎

トイレや
休憩所は？休憩所は？

サイクリング中の事故は

注意する注意する
点は？点は？

レンタサイクル

Q&A

m自転車道と道路が
交差する場所は、車
や歩行者に注意して
自転車道を走ろう

0979-54-2117  P14C2

親子四代続く酒屋。大分県の焼
酎をメインに清酒やビールなど約
100種類を取り揃えている。中
津の焼酎・耶馬美人720㎖1700
円は米と麦があるので飲み比べ
も楽しい。

K中津市耶馬溪町三尾母4-1 k耶馬
溪サイクリングターミナルから車で
9分 J7〜21時 i無休 p6台

o「城井トンネル」（ P14C2）など美しい鉄道遺構が多数

o天然色素を使った虹色ラムネ1本
180円で喉を潤して（三福屋 台酒店）

o約10 ㎞の道のり。自分に
合った自転車を選ぼう（耶馬
溪サイクリングターミナル）

3㎞
20分

o旧平田郵便局はサイクリングロード
のすぐそばに立つ

ほっと一息♪ほっと一息♪
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