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休館日：毎週火曜日・整理日・年末年始他

■ 休館日

三光図書館だより三光図書館だより
２０２４年（ 令和６年 ）３月号

ゆめタウン中津１階のトイレが新しくなっていました！「ほぉ～」と新鮮な気持ちで用を足し手を洗って

いると、賑やかにトイレへと迫り来るご婦人達の気配が。トイレに入った瞬間、トイレが新しくなったな

～！都会的になったわ！この壁の材質はキッチンにもいいな～！手洗い場もオシャレやな！など口々に溢

れ出す感想の数々。その様子はまるで「渡辺篤史の建もの探訪」の渡辺篤史さんのようで眩しかったです。

３月の図書館カレンダー

〒871-0102 中津市三光成恒421- 1

TEL / FAX : 0979-43-2200 ( 直通 )

URL: https://libwebsv.city-nakatsu.jp/

■ 中津市立三光図書館 ( 三光コミュニティーセンター内 )

はるの絵本

オススメは「はるかぜのホネホネさん」ホネホネ

さんは郵便屋さん。今日もギコギコキーッと自転

車を漕いで郵便配達！入学式やお茶会など、春に

なると楽しい催しに関する手紙がたくさん！なん

と、ホネホネさんの元にも大好きなホネコさんか

らハイキングの誘いの手紙が届きます♡文章はも

ちろん、白と黒が織りなす版画風の絵も素敵です。

毎日続く家事のひとつが料理。掃除や洗濯は１日サボっても何とかなるけど、料理は・・・。

そこで、パパッと料理が作れそうな本を集めました。何かと慌ただしい年度末にぜひどうぞ！

『今日のごはん ついでに明日のおかず』

（ワタナベ マキ/主婦の友社）

ワタナベさんは普段の夕食作りのついで

に下ごしらえ済み食材ストックを数日分

作るそう。これがあれば日々の夕食作り

の手間が大幅に省けるうえ、その日の気

分で味付けアレンジが無限大！週末作り

置きよりハードルが低くてオススメです。

『これでよゆうの晩ごはん』

（暮しの手帖社）

忙しさと美味しさは両立できる！このス

ローガンのもと５人の料理研究家が個性

溢れて美味しいレシピを紹介します。皆

さん下ごしらえは時間のある時に済ます

そうです。それだけで時短になるのだと

か。本の各所に登場するヨシタケシンス

ケさんのイラストもオススメポイント！

『とびきり美味しい疲れ果てごはん』

（山本 菜月/KADOKAWA）

仕事に疲れてご飯を作る気力がない！と

いう時でも何とか作れて美味しいレシピ

が満載！ひき肉を活用すると、包丁要ら

ずで調理もラクそうです。登場するメニ

ューはがっつり系が多いので、夕方の空

腹時に読むとお腹が空きすぎて危険かも。

✩こちらもオススメ✩

『暮しの手帖のクイックレシピ』（暮しの手帖社）

『体にいい時短おかず』（武蔵 裕子/永岡書店）

『有元葉子の冷凍術』（有元 葉子/筑摩書房）

『ラクうま献立』（市瀬 悦子/主婦の友社）

『週3レシピ』（山口 祐加/実業之日本社）

『冷凍レンチンパック』（どめさん/KADOKAWA）

『やっぱり、かんたんがおいしい!』（足立 洋子/新潮社）

貸出中の本は予約もできます!
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予定時間曜日 駐車地 予定時間 曜日 駐車地

岸ノ上地区 １０:４５～１１:０５ 小倉谷 １０:４０～１０:５５

秣小学校 １３:００～１３:４０ 木崎橋 １１:００～１１:１５

第１金曜

第３金曜

野路平地区 １０:１０～１０:２０

西秣住宅 １０:３０～１０:４０ 下田口集会所 １０:２５～１０:３５

双葉ヶ丘幼稚園 １４:１０～１４:５０ 山口小学校 １３:００～１３:４０

アメニティタウン １５:０５～１５:２０ 三光郵便局 １３:４５～１３:５５

深秣保育園 １５:３０～１６:００ ユタカ電器店 １４:００～１４:１５

第２木曜

第４木曜

下小袋地区 １０:１０～１０:２０ 白木原自動車 １４:２０～１４:３０

小袋公民館

第１木曜

第３木曜

池辺住宅 １０:１５～１０:２５

１０:２５～１０:４０ 西小路地区 １４:３５～１４:５０

土田集会所 １０:４５～１１:００ 橋本商店 １４:５５～１５:０５

グループホームさつき １１:０５～１１:３０ ヘルパーステーション花音 １５:１５～１５:４５

真坂小学校 １３:００～１３:４０ 第２金曜

第４金曜

箭海荘 １０:００～１０:２５

下佐知バス停付近 １４:００～１４:１０ 倉迫バス停付近 １０:３０～１０:４５

佐知集会所 １４:１５～１４:３０ 尾下集会所 １０:５０～１１:０５

牛ノ首集会所 １４:３５～１４:５０ 深水小学校 １３:００～１３:３５

渋見地区 １５:０５～１５:２０ 浪立宮下橋付近 １３:４０～１３:５０

修光園 １４:４５～１５:１５

福祉センター １５:３０～１６:００

臼木集会所 １５:３５～１５:５０ 小路住宅 １４:００～１４:１５

真坂保育園(児童クラブ) １６:００～１６:３０ 古城(ﾌﾙｼｮｳ)橋付近 １４:２０～１４:３５

※小学校は春休み･夏休み･冬休みの期間は運休です。

今月の三光移動図書館カレンダー

新刊本のお知らせ
友人宅のアレクサ(端末音声サー

ビス)に｢映画○○を見せて｡｣とタブ

レットを操作していたのですが、こ

のやり取りが全くうまくいかずヤキ

モキしていました。アレクサも同じ

気持ちだったらしく４回目の挑戦で

はとうとうテキストで｢知らん｡｣と

回答が。そう、音声ではなく文字で。

しかも方言で。こんな体験はじめて

で人間のほうがフリーズしました。

つ ぶ や き

３/ ７

３/２１

３/１４

３/２８

３/ １

３/１５

３/ ８

３/２２

今月の特集 ～ ２０２４年本屋大賞ノミネート１０作 ～

三光のニューカマーを紹介します！

『 思い通りで楽しい！わたしのシングルライフ 』

( 福祉･社会 )

『 コンビニ３品ダイエット 』

齋藤 好美( 健康･自然 )

『 暮らしのうっかり事故を防ぐ本 』

( 家庭全般･生活 )

『 ちょっとここらで忘れないうちに 』

友近( エンタメ･芸能 )

『 ﾌﾞﾗｯｸ･ｼｮｰﾏﾝと覚醒する女たち 』

東野 圭吾( 小説･文学 )

『 江戸に花咲く 』

宮部 みゆき( 小説･文学 )

『 BLANK PAGE』

内田 也哉子( エッセイ･文学 )

『 秘密に満ちた魔石館 ５ 』

廣嶋 玲子( 児童/よみもの )

『 ふんがふんが ２ 』

おおなり 修司( 児童/えほん )

『 下水道のサバイバル ２ 』

( 児童/かがく )

先月２０２４年本屋大賞ノミネート１０作の発表がありました。

ここではノミネート１０作をご紹介。今から各ノミネート作を読み

比べてはいかかでしょうか。大賞の発表は４月１０日(水)です。

『 君が手にするはずだった黄金について』

小川 哲 / 新潮社

成功と承認を渇望する人々の虚実を描く

『存在のすべてを 』

塩田 武士 / 朝日新聞出版

真実を追求する記者、現実を描写する画家。

『星を編む 』

凪良 ゆう / 講談社

前回大賞作 ｢汝､星のごとく｣ の続編

『水車小屋のネネ 』

津村 記久子 / 毎日新聞社

人々が織りなす希望と再生の物語

『成瀬は天下を取りにいく 』

宮島 未奈 / 新潮社

まっすぐな主人公の傑作青春小説！

『リカバリー･カバヒコ 』

青山 美智子 / 光文社

公園の古びた遊具が人々の悩みを聞く

『スピノザの診察室 』

夏川 草介 / 水鈴社

その医師は、最期に希望の灯りをともす。

『放課後ミステリクラブ １』

知念 実希人 / ライツ社

児童書発!!本格ミステリ！あなどるな！

『レーエンデ国物語 』

多崎 礼 / 講談社

絶賛沸騰の王道ファンタジー！

『黄色い家 』

川上 未映子 / 中央公論新社

人はなぜ、金に狂い、罪を犯すのか。


