
やっぱりいいね
中津で子育て

中津市沖代町1丁目1-11
浅沼記念公園（中津市教育福祉センター横）
（なかつプレーパーク）

中津市では「あそびのすすめ」推進事業として「なかつプレーパーク」の
利用を薦め、野外活動を通じた体験を実施しています。

外あそびの日・おっちょるデー

みんなで遊び場をつくろう会事務局
☎090-9498-5669

参加
無料

みんなで遊び場をつくろう会「みんなで遊び場をつくろう会」の
方々にご指導をいただきながら、毎月
さまざまな遊びを企画しています。
ぜひ遊びに来てくださいね。

「子どもたちの元気な育ち」を願い、「自
分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに、
様々な野外遊び活動をしています。
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※雨天の場合は中止

外あそびの日・おっちょるデー外あそびの日・おっちょるデー

内容、日程は変更になる場合があります。

遊
び
方
は
無
限
大
！

「草花で遊ぼう」

「よもぎもちをつくろう」

「さつま芋のつる植え・花種だんごづくり」

「シャボン玉・泥玉・砂遊び」

「水遊び」

「でっかい紙にお絵かきしよう」

「芋ほりしよう」

「焼き芋・木の実で遊ぼう」

「だんご汁つくろう」

「木の枝集めて七草がゆ炊こう」

「紙風船つくってとばそ」

「花種だんごつくろう」
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外あそび
の日

毎月第３土曜日開催日

「廃油せっけんづくり・グリーンカーテンの種まき」

「草木染しよう」※染め体験者は布持参

「廃油キャンドル作ってキャンドルナイトを楽しもう」

※空き瓶（ジャムなどが入っていたもの）持参

「ウォータースライダーでスリルと遊ぼ！」

「第 54 回みんなで遊ぼう会」

「ネイチャーゲーム体験・腐葉土づくり」

「収穫祭」

「ヘチマたわしづくりに挑戦！」

「第５5 回みんなで遊ぼう会」

「凧つくり・たこあげして七草がゆを食べよう」

「食品ロスなんでんかんでんお好み焼き」

「第５６回みんなで遊ぼう会」
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毎月第３日曜日 開催日
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2024（令和6）年度活動予定

2024（令和6）年度活動予定

１０：００～１２：００

子どもが「遊び」を
つくる遊び場です。

場所

問合せ

開催
時間

自由遊び、体を使った
外遊び、ネイチャーゲーム、
自然観察、ネイチャー
クラフト、野外料理
などをします。

汚れても
良い服で来てね。
着替えもあると
いいよ。


