
１．開催日時 令和５年１月２４日（火）午後３時30分より

２．開催場所 小幡記念図書館　研修室

３．対 象 者 小中学校長、教職員、保護者等　約６０名

４．参加人数 ２０名

５．講演内容 （１）演題　「食べることは生きること」～弁当の日は給食の大応援団！～

（２）講師　コミュニティ食堂「志縁や」代表　柴田　真佑　氏

〈講師プロフィール〉

　　・氏　　名：柴田　真佑（しばた　しんすけ）　昭和42年11月3日生

　　・現　　職：ボランティアグループ「暮らしつなぎ隊」代表

　　　　　　　　コミュニティ食堂「志縁や」代表

　　　　　　　　佐伯市防災士会弥生支部　支部長

　　・専門分野：食育、食のまちづくり、いのちの話、口腔ケア、免疫力を高める

　　　　　　　　習慣づくり、子どもが作る「弁当の日」、防災、被災地支援、人

　　　　　　　　権、人材教育、市民協動　等

６．講演の様子

〈参加者からの感想〉

　「食べることは生きること」演題のごとく、親の力を借りず、子ども自身がお弁当

作りにチャレンジする様子やその過程での失敗談など、映像を交えながら楽しく視聴

することができました。食の大切さを学んだひとときでした。

　　　中津市教育委員会　体育・給食課　学校給食係

　　　　・住所　：中津市豊田町９番地１０

　　　　・TEL　：0979-62-9014

　　　　・FAX　 : 0979-22-1492

　　　　・E-mail：taiikukyuusyoku@city.nakatsu.lg.jp

令和４年度　学校給食月間「記念講演会」開催

問い合わせ


