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日 月 火 水 木 金 土
1/29 12/31 1 2 2/28 1

2 3 4 5 6 7 8
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30 31 4/1 2

図書館だより
中津市立山国図書館
中津市山国町守実130番地

（コアやまくに内）

TEL 0979-62-2141２０２５年３月号（No.112）

できたよ！

儒教・道教・仏教の哲学

を取り入れ実践的な知

恵に溢れた世界最高の

処世術「菜根譚」。かめ

ば噛むほど、味わい深

い言葉から、知恵を働か

せ、力強く生きるコツを

紹介する。

カウンセリングで長年クライア

ントの悩みに向き合ってきた

著者が語る、実践的アドラー

心理学。

コンプレックス、不安な気持ち

など、いやな感情など「こころ

のクセ」を紹介する。

「ピーナッツ」に登場する

キャラクターのセリフには、

禅語と重なる部分が多々み

られる。スヌーピーは、斜に

構え、ぶっきらぼうで、でも、

その言葉は、シンプルで、力

強く真っ直ぐ。とっても、大好

きなキャラクターです。

『七十代、ソロ活女子の四国遍路』 柳井 悦子・著
体力と気力、今ならギリギリ間に合うかもと、

四国遍路の旅に出た70代の著者。道を間違えたり、

突然キャッシュカードが使えなくなったり、毎日ちょっとした

「事件」が起こったが…。八十八か所を踏破した46日間綴る。

3月の図書館カレンダー
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『ゆっくり学ぶ』 『困ったときは、

トイレにかけこめ！』
『心をととのえる

スヌーピー』
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春になりました。春は、学びはじめの時でもあります。私自身、英会話を習っているのですが、なかなか身につかず

悶々としていた時に、「どんなことを学ぶ時も間違うこと、失敗を恐れてはいけない。その恐れを克服しない限り、学

ぶことができない。」ということを本で知り励まされました。今月は、旅立つ人たちへの第一歩に向けて、背中を推し

てくれる本を選んでみました。

2/28・4/2は図書館整理日につき休館です。

学ぶことに目的はいらない。

目的に縛られず学ぶ時の方

が、思いがけない出会いが

起きる。「嫌われる勇気」の

著者が、外国語学習の体験

をもとに、学びの意義、楽し

み方のコツを紹介する。

・『名探偵コナン』 106

・『ブルーロック』 30・31・32

・『呪術廻戦』 29・30

・『ダーウィン事変』 8

・『ONE PIECE』 110

・『キングダム』 74

・『税金で買った本』 13

☆ 今月お薦めの新着本 ☆

『もう、ダメーッてときに

役立つ菜根譚のことば』
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☆新着コミックの紹介☆

今月の特集 贈る言葉

☆ 2025年 本屋大賞候補作 ☆
1 「アルプス席の母」 早見 和真 小学館

2 「カフネ」 阿部 暁子 講談社

3 「禁忌の子」 山口 未桜 東京創元社

4 「恋とか愛とか

やさしさなら」 一穂 ミチ 小学館

5 「小説」 野崎 まど 講談社

6 「死んだ山田と教室」 金子 玲介 講談社

7 「spring」 恩田 陸 筑摩書房

8 「生殖記」 朝井 リュウ 小学館

9 「成瀬は

信じた道をいく」 宮島 未奈 新潮社

10 「人魚が逃げた」 青山 美智子 PHP研究所



　　

コース 駐　車　地 コース 駐　車　地
毛谷村・泉地区 １０：４０ ～ １０：５０ 長尾野公民館付近 １０：３０ ～ １０：４０

坂内公民館 １１：００ ～ １１：２０ 重尾公民館付近 １０：４５ ～ １１：１０
小原井バス停（山国バス）付近 １１：３０ ～ １１：４０ 山国中学校 １３：００ ～ １３：３５

槻木診療所 １２：００ ～ １２：１５ 藤野木橋付近 １３：４５ ～ １３：５５

槻木郵便局前 １３：００ ～ １３：４０ 春田地区生活改善センター １４：０５ ～ １４：３５

高内農事集会所 １３：４５ ～ １３：５５ 大勢集会所 １４：４５ ～ １５：０５

高内バス停付近 １４：００ ～ １４：１０ 中摩コミュニティーセンター １５：１５ ～ １５：４０
大曲生活改善センター付近 １４：２５ ～ １４：４５ 庄屋村生活改善センター １５：５０ ～ １６：００

草本公民館 １４：５０ ～ １５：２０ 真浄寺前ひろば １６：０５ ～ １６：１５

溝部保育所 １０：２０ ～ １１：００ 市平地区集落センター １０：３０ ～ １０：４０
所小野多目的集会施設 １１：１０ ～ １１：３０ 市平下バス停付近 １０：５０ ～ １１：００

戸崎前バス停 １３：００ ～ １３：２０ 奥畑橋付近 １１：１５ ～ １１：２５
平小野生活改善センター １３：３０ ～ １３：３５ 羽高生活改善センター １１：３５ ～ １１：５０

草野発條製作所 １３：４０ ～ １３：５０ 三郷小学校 １３：１０ ～ １３：４０

出羽バス停付近 １４：００ ～ １４：２０ ★春・夏・冬休み

茸木バス停付近 １４：３０ ～ １４：５０ みさと保育園 １３：４５ ～ １４：００
犬王丸多目的集会所 １４：１０ ～ １４：３０

両宮地区付近 １４：４５ ～ １５：００
中摩コミュニティーセンター １５：１０ ～ １５：３０

ウテリー山国 １５：３５ ～ １５：４５
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図書館を学問する　佐藤　翔/著　（010.4）

キミの一歩イタリア　佐藤　まどか/文 （K372）

算数びっくり事典　こざき　ゆう/文 （K410）

１３：３０～１３：４０

図書迷宮と心の魔導書　いつき　みずほ/著　（913.6）

5分後に意外な結末Q　桃戸　ハル/著　（K913）

曜日

 sigenori

＊３月の運行日
予定時間 予定時間曜日

それゆけ!ばあちゃんぐんだん!　ジュディス・カー/作　（KE）

美しい共生鉱物の図鑑　小野塚　謙太/著　（459）

校正・校閲11の現場　牟田　郁子/著  （749.1）

　 ★児童書〔書名・著者（出版社）名・分類記号〕    ★一般書〔書名・著者（出版社）名・分類記号〕

　　（毎週木曜日に新刊が入ります）

目的別!仕事で使えるAI活用事典　加納　敏彦/著　（007.1）

てんまでとどけ…　さくら　ともこ/作　（KE）

わんぱくだんのおおかみもり  ゆきの　ゆみこ/作 （KE）

かんたん♥かわいいハンドメイドレシピ　 （K594）

10歳までに差がつく!サッカー「超実践」上達レッスン    谷田部　真之助/監修 （K783）

今日、誰のために生きる？　2　　　（159）

一冊でつかむ日本のしきたり   永田　美穂/監修　（386.1）

ぜんぶ味わう!国産レモンまるごとレシピ　河井　美歩/著　（596）
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月曜日
第２・４ 第２・４

３月の新刊情報

＊ 運行日が、祝日や図書館整理日に当たる場合は、

移動図書館はお休みになります。

移動図書館車サービスポイント表 ご利用お待ちしております。

の『Love Letter』
くすのき しげのり／作 瑞雲社

何を売っているわけでもなく、誰かが何

かを置いていき、そして何かを持って帰

るお店「Life」。おじいさんとおばあさんは、

Lifeで持ち帰ったルーペでアルバムの思

い出をたどり…

『おてがみさがし』
おくはら ゆめ／作 あかね書房

白いねこのふうちゃんは、しましまのねこ

のなっちゃんに、「さがして」と絵のついた

手紙を書きます。手紙に書いてある場所

へ行くと、また次の手紙があって…

『字のないはがき』

向田邦子／原作 小学館

戦争中、疎開する小さな妹に、お父さんは

「元気な日は、はがきに丸を書いてポストに

入れなさい」と言って、たくさんのはがきを渡

した。妹と父のエピソードを綴った向田邦子

のエッセイを角田光代と西加奈子が絵本化。

『タケシのせかい』
室井 滋／文 アリス館

タケシがこっそりパパの秘密の箱を開けると、

そこにはパパからの手紙が。その手紙の質

問に答えるうちに、自分の周りにはいろいろ

な人がいることに気づく。その箱の中身と

は？

３月の特集 手紙


