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土日 月 火 水 木 金

開 館 時 間 ： １ ０ : ０ ０ ～ １ ８ : ０ ０

休館日：毎週火曜日・整理日・年末年始他

■ 休館日

三光図書館だより三光図書館だより
２０２６年（ 令和８年 ）2月号

冬といえば白菜。団子汁に！シチューに！お鍋に！火を通すほどに甘みが増すところが美味で昔から大好

き♡姉弟揃って白菜が好きすぎて、子供の頃はすき焼きの中の白菜を弟と奪い合っていたほどです。肉よ

りも白菜！あ～、懐かしいけど貧しい思い出。でも、もう少しで春なので白菜ともしばしお別れ。残りの

冬も白菜を美味しく食べたいです。って、自分では料理をほぼしないので偉そうには言えないのですが。

２月の図書館カレンダー

〒871-0102 中津市三光成恒421- 1

TEL / FAX : 0979-43-2200 ( 直通 )

URL: https://libwebsv.city-nakatsu.jp/

■ 中津市立三光図書館 ( 三光コミュニティーセンター内 )

「おふろ」の絵本

「ねこのおふろや」がオススメ。人間が寝静まっ

た真夜中にひっそりと開くおふろ屋があります。

のれんには「猫」の文字。そう、ここは猫のため

のおふろ屋です。今日もたくさんの猫たちでにぎ

わっています。でも、猫っておふろが嫌いじゃな

いのかな？どんなふうにおふろで過ごしているの

かな？では、猫たちの様子を覗いてみましょう！

１月は行く、２月は逃げる！というようにバタバタな日々が続くのでは？こんな時はエッセイ

をどうぞ。さらっと読めるのが良いところ。お茶とお菓子と共に、休憩時間にオススメです！

『行きつ戻りつ死ぬまで思案中』

（垣谷 美雨/双葉社）

『老後の資金がありません』など数々の

ヒット作を生み出す垣谷さんのエッセイ

です。家族、老後、人づきあいなど日常

の小さなもやもやを、鋭い視点でズバッ

と考察しています。どのエピソードも痛

快で読んでスッキリすること間違いなし。

『作家と犬』

（平凡社編集部/平凡社）

明治から現代まで５０人の作家が犬につ

いて愛情たっぷりに綴っています。作家

の目を通すと犬が一層魅力的になるのが

すごい！団鬼六の愛犬アリスと奥さんの

バトルが私は面白かったです。でも犬だ

から別れは避けて通れない。笑って泣い

て面白くて色んな感情が溢れる１冊です。

『ぱっちり、朝ごはん』

（河出書房新社）

様々な作家が朝食をテーマに自身の思い

出を書いています。朝は納豆という作家

が多いこと。やっぱり日本人！食いしん

坊、そしていつもお腹ペコペコで目覚め

る私にとって、どのエピソードも美味し

そう♡朝ごはんが楽しみになる１冊です。

✩こちらもオススメ✩

『茶柱の立つところ』（小林 聡美/文藝春秋）

『旅ごはん』（小川 糸/白泉社）

『極小農園日記』（荻原 浩/毎日新聞出版）

『おばちゃん街道』（山口 恵以子/清流出版）

『そんなときは書店にどうぞ』（瀬尾 まいこ/水鈴社）

『好きになってしまいました』（三浦 しをん/大和書房）

『カニカマ人生論』（清水 ミチコ/幻冬舎）

貸出中の本は予約もできます!
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小倉谷 １０:４０～１１:００

秣小学校 １２:４０～１３:１５ 木崎橋 １１:０５～１１:１５

第１金曜

第３金曜

予定時間曜日 駐車地 予定時間 曜日 駐車地
野路平地区 １０:０５～１０:２０

西秣住宅 １０:３０～１０:４０ 下田口集会所 １０:２５～１０:３５

山口小学校 １２:５５～１３:３０

アメニティタウン １５:０５～１５:２０ 三光郵便局 １３:４５～１３:５５

ユタカ電器店 １４:００～１４:１５

小袋公民館 １０:１５～１０:３５ 白木原自動車 １４:２０～１４:３０

第１木曜

第３木曜

池辺住宅 １０:１５～１０:２５

１０:４０～１０:５５

深秣児童クラブ １５:２５～１５:４５

双葉ヶ丘幼稚園 １４:１０～１４:５０

第２木曜

第４木曜

岸ノ上地区 １０:４５～１１:０５

西小路地区 １４:３５～１４:５０

グループホームさつき １１:００～１１:２５ 橋本商店 １４:５５～１５:０５
土田集会所

真坂小学校 １２:４０～１３:１５ 有料老人ホーム 花音 １５:１５～１５:４５

下佐知バス停付近 １４:００～１４:１０ 第２金曜

第４金曜

箭海荘 １０:００～１０:２５

佐知集会所 １４:１５～１４:３０ 倉迫バス停付近 １０:３０～１０:４５

牛ノ首集会所 １４:３５～１４:５０ 尾下集会所 １０:５０～１１:０５

渋見地区 １５:０５～１５:２０ 深水小学校 １２:４０～１３:２５
臼木集会所 １５:３５～１５:５０ 浪立宮下橋付近 １３:３５～１３:５０

修光園 １４:４５～１５:１５

福祉センター １５:３０～１６:００

真坂児童クラブ １６:００～１６:３０ 小路住宅 １４:００～１４:１５

古城(ﾌﾙｼｮｳ)橋付近 １４:２０～１４:３５

※小学校は春休み･夏休み･冬休みの期間は運休です。

今月の三光移動図書館カレンダー

新刊本のお知らせ
元旦早朝におみくじを引き､目に

入ってきた神からの教えが､寒けれ

ばさむいと歎き暑ければあついと愚

痴をこぼす､日々苦情や不平を言う

のは神の御心に背く無駄な事うんた

らかんたらという言葉をいただきま

した。神は去年しょっちゅう言って

いたことを聞いていたみたいです。

すごいですね～。この教えを読んで

出た声は｢うるせぇ～｣です。

つ ぶ や き

２/ ５

２/１９

２/１２

２/２６

２/ ６

２/２０

２/１３

２/２７

今月の特集 ～ ｢ おんな 」 × ｢ しごと ｣ = ？ ～

三光のニューカマーを紹介します！

『 いつも感じがいい人はこんなふうに話している 』

大野 萌子( 対人関係･社会 )

『 病気知らずの暮らしと習慣 』

( 体と健康･自然 )

『 毎日納豆ごはん365日 』

おぺこやん( 料理･生活 )

『 Spring another season 』

恩田 陸( 小説･文学 )

『 推しとともに去りぬ 』

成田 名璃子( 小説･文学 )

『 暁星 』

湊 かなえ( 小説･文学 )

『 成瀬は都を駆け抜ける 』

宮島 未奈( 小説･文学 )

『 時間割男子 １８ 』

一ノ瀬 三葉( 児童/よみもの )

『 おばけたんてい花子さん 』

斉藤 洋( 児童/よみもの )

『 かいけつゾロリニセゾロリあらわる!! 』

原 ゆたか( 児童/よみもの )

第174回直木賞。ここでちょいと聞

いてほしいことが･･･三光図書館た

またま受賞する前からこれは良作と

思い選んで所蔵していたら､なんと

直木賞受賞！職員に先見の明があっ

た！と勝手に喜んでいる次第です。

『 カフェーの帰り道 』

嶋津 輝 / 東京創元社

先月､第174回直木賞･芥川賞が発表されました。直木賞は嶋津輝さんの「カフェーの帰り道」が受賞､

芥川賞は鳥山まことさんの「時の家」と畠山丑雄さんの「叫び」が受賞となりました。今月は直木賞受賞

作の大正から昭和時代の女給さんのはなしにちなみ､"おんな"と"しごと"をテーマにした本を紹介します。

朝ドラ｢虎に翼｣の主人公のモデルと

なった三淵嘉子の物語。大正から昭

和のTHE☆男社会の法曹界で女性初

の弁護士､裁判所長になった人はと

てもパワフルです！朝ドラとの違い

を楽しみながら読むのもアリですね。

『 裁判官三淵嘉子の生涯』

伊波多 碧 / 潮出版社

江の島を舞台にした猫のお世話をす

る女四世代の百年物語。ずっとほん

わかハートフルなはなしかと思えば

パンチの効いた出来事で始まり随所

随所はホロリと泣ける。読む手の感

情をしっかりと鷲掴む良い作品です。

『 江の島ねこもり食堂 』

名取 佐和子 / ポプラ社


