
年 月 日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様へ　　　　　　　※時間は当日に決定します。後程お知らせいたします。 主治医　　　　　　

月　日 月　　　　　日　　（　）

経過 治療前日 治療当日　（術前） 治療当日　（術後）

達成目標 安心して治療が受けられる 合併症を起こさない

治療処置 ・入院してから身長、体重を測定します ・（左・右）手から点滴をはじめます ・ベットで病室に戻ります ・朝穿刺部の消毒をします

・病棟内を案内します ・足の甲の脈がふれるところに ・術後時間毎に血圧、脈拍、体温の 　　　　　

・必要物品（バスタオル）の確認をします　　　　　　　　×印をつけます 　測定と症状を観察します

・承諾書の確認をします ・検査着に着替えます

（1日分の病衣代が発生します）

薬剤 ・持参薬を続けるか主治医に確認して ・薬の内容によって中止する必要が ・点滴は医師の指示があるまで続けます 　　　　　・点滴を抜きます

　服薬します  あります。

・安定剤を飲みます（必要時）

検査 ・モニターをつけます、検査だけの場合は

・採血、心電図、 　つけないこともあります

　　レントゲンの検査があります

安静度 ・制限ありません ・カテーテル室へベッドで行きます ・帰室時絶対安静です ・医師の診察後

活動 ・安定剤内服後はベッドでお休み下さい 　起き上がることができません 　　自由に動くことができます

食事 ・心臓病食（塩分6g） ・昼は絶食です ・検査後より飲食ができます ・心臓病食（塩分6g）

・水分は検査1時間前まで飲めます ・安静期間はベッド上で寝たまま食事

　します

清潔 ・入浴、洗髪をして下さい ・体を拭きます

排泄 ・制限ありません ・尿の管をいれ、オムツをします。 　・尿の管を抜きます

説明 ・医師より検査や治療の説明があります ・検査中家族は検査室前でお待ちください ・治療後医師より結果の説明があります ・日常生活の注意点について

・看護師より検査前後の処置や安静度 ・眼鏡、入れ歯、貴金属は外してください 　説明があります

  について説明があります ・女性はマニキュアを落としてください

・解らない事があればいつでも医師、

  看護師へお尋ね下さい

・アレルギーがある方はお知らせください

＊入院をきっかけに禁煙しましょう

心臓カテーテル検査・治療を受けられる方へ　（足）

月　　　　　　日　　（　　　） 月　　　　　日　　（　　）
術後1日目（退院）
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