
第 19 回中津市民病院健康教室のご案内 

中津市民病院は、地域の中核病院として、地域の皆様方が健康づくりを行 

う上で必要な正しい情報を提供するために健康教室を開催致します。 

多くの方のご参加をお待ちしています。 

日 時  平成 28 年 3 月 5 日（土） 

 14 時～15 時 

会 場  中津市民病院 2 階講堂 

演 題  「地域で支える在宅医療 ～病気になっても 

住み慣れた自宅で安心して暮らすには？～」 

講 師 

  中津市介護支援専門員協議会 

大分県訪問看護ステーション協議会北部圏実務者委員会 

中津市ヘルパー連絡会 

中津市民病院相談支援センター 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中津市民病院 相談支援センター 

電話 0979-22-6521 

 

会場へは、 

中津市民病院「時間外入口」から 

お入りください。 

ご案内板を掲示しています。 

 


