
がんサロン開催のお知らせ 
がんの患者さんやご家族の集いの場「がんサロン」を開催します。 

同じ病気を持つ方とお話したい方、なんだか不安な気持ちを聞いてほしい方、

自分の経験を他の患者さんに役立ててほしい方、どうぞお気軽にご参加くだ

さい。 

 
 

 

 

対象者 ： がんの患者さん及びご家族 

（市民病院以外で治療中の方も参加可能です） 

日  時 ： 平成２８年３月１１日（金） １３時３０分～1５時３０分 

会  場 ： 中津市民病院  2 階 講堂 

内  容 ： 学習会 DVD 視聴 13：30～14：00 

今回は、健康的な日常生活の過ごし方についてのお話 

「しなやかな血管をつくる 」と題した健康教室を収録した 

DVD を視聴します。 

          講師 中津市民病院  循環器部長 小路 高史 医師 

交流会 14：00～15：30 

参加者間での話  

      参加料 ： 無料 

                                 

                                               

 

(問合せ先） 中津市民病院 相談支援センター（平岡・矢岡） 

電話：0979-22-6521 ＦＡＸ：0979-22-2448 

毎月第２金曜日はサロンの日です 

４月のサロンは、８日です。 


