
第３回 なかつ広域「がん化学療法」学びのすすめ 

 

第３回を迎えた今回は、今までの受講者アンケート結果で一番多かった乳がん治療について考えたい

と思います。乳がんの薬物療法・副作用対策以外に、初めてアピアランスケア（がん患者さんの外見ケア）

について学びたいと思います。当院の永松医師、奈良県立医科大学附属病院の渡邊裕之先生の他、

アピアランスケアでは先進的に取り組んでいる資生堂・アデランスの方に講演と実技をお願いし

ています。多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

日 時：2019 年 8 月 3 日 (土) 15:00～19:20 

会 場：中津市立中津市民病院 ２階多目的ホール（新病棟） 

中津市下池永 173 番地 TEL:0979－22－2480 

 

【プログラム】 

～15:00    受付・アンケート記入 

15:00～15:05 主催者挨拶、注意事項 

15:05～15:10 研修会趣旨説明/ファシリテーター紹介 

15:10～15:15 アイスブレーキング 

15:15～16:05 講義「乳がん治療とがん化学療法」 

中津市立中津市民病院 外科 医長 永松 敏子 先生 

16:05～16:50 講義：「乳がん治療で起こりやすい副作用」 

奈良県立医科大学附属病院 薬剤部 渡邊 裕之 先生 

16:50～16:55 休憩 

16:55～17:45 講義・ワークショップ（実技）「アピアランスケア」 

        「カバーメイクと脱毛時の眉毛の書き方（男性患者さんも含めて）」 

       資生堂ジャパン株式会社 ライフクオリティービューティーセンター 

       吉村 由紀子 先生 / 堀 先生 

17:45～18:15 講義・ワークショップ（実技）「アピアランスケア」 

        「抗がん剤治療における脱毛時の毛髪ケアとウィッグ選択・ヘアドネーション・爪のケア」 

       株式会社アデランス 医療事業推進部 若林 巨巳 先生 

18:15～19:20 講義・ディスカッション 

       「化学療法中の患者さん支援を職種連携でどうカバーできるか」 

中津市立中津市民病院 薬剤科 主任薬剤師 上ノ段 友里 

    【ファシリテーター】 

 奈良県立医科大学附属病院 薬剤部             渡邊 裕之 先生 

 大分医療センター       薬剤部 製剤主任   下村 真代先生  

中津市立中津市民病院  がんセンター長兼呼吸器外科部長 福山 康朗 

中津市立中津市民病院  看護部        筒井 美保 ・ 吉田 まつみ 

中津市立中津市民病院  薬剤科 主任薬剤師   上ノ段 友里 

19:20～    まとめ・修了証授与・確認テスト・あいさつ 

19:45～ 懇親会（中津駅アーケード内で調整中です） 

JASPO（日本臨床腫瘍薬学会）外来がん治療認定薬剤師単位 申請中 

日本病院薬剤師会 がん薬物療法認定薬剤師単位 申請中 / 日本病院薬剤師会 認定単位 申請中 

日本薬剤師研修センターシール 申請中 

主催：中津市立中津市民病院 共催：大分県病院薬剤師会/大分県薬剤師会 


