
 

 

 

 

 

６月２３日から２９日の男女共同参画週間にちなみ、６月２９日に「男女共同参画週間

記念講演会」を開催します。 

この記念講演会は、男女共同参画社会の実現のため、平成１３年度より実施しており、

多くの市民の皆様にご参加をいただいています。 

仕事と家庭の両立をめざす人向けの内容で、男性、女性を問わず皆さんに本講演を聞い

ていただいて、女性が活躍できる社会づくりを進めていきます。また、講演に先立ち「男

女共同参画社会の実現に向けた標語コンクール」の授賞式も行います。 

★手話通訳あり 

★点字資料あり 

★無料託児サービスあり（要予約）※託児は１歳～就学前まで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●●日時 ６月２９日（土） 

（一部） 午前10時～ 男女共同参画社会の実現に向けた標語コンクール授賞式  

（二部） 午前10時30分～ 講演（80分程度）  

●●場所 中津市立小幡記念図書館 研修室  

●●演題 きっと毎日が楽しくなる！ 

スーパー主夫のワーク・ライフ・バランス 

●●講師 山田 亮 さん ＊家事ジャーナリスト 

（講師プロフィール） 

1967年、香川県高松市生まれ。 

大阪市立大学商学部卒業後、楽器メーカーで営業職を経験。 

1998年、キャリアウーマンである妻を支え主夫をしながら佛教大学博士課程に進学。 

２００１年、長女誕生後、ホームページで綴った家事・育児記録が新聞社の目にとまり執筆

活動を開始。ロジカルな視点で「楽に家事をする」方法を日々実践し「楽家事ゼミ」を主宰し

て情報提供や家事指導を行う。また、家族社会学、社会福祉学の研究教育経験や社会福祉士の

視点から、家族や家事のあり方を考える「家事ジャーナリスト」としても活躍。 

 

 

 

 

きっと毎日が楽しくなる！ 

スーパー主夫のワーク・ライフ・バランス 

 

【問合先】 

生活保健部 人権・同和対策課 広池 

TEL:0979-22-1111（内線 281） 




