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男女共同参画週間記念講演会 現役パパの目線で「家事シェア」を当たり前に 

人権・同和対策課 坪根（電話 0979-22-1229） 

７月豪雨の影響により延期しておりました「男女共同参画週間記念講演会」を、１月２７

日（土）に開催いたします。 

この記念講演会は、男女共同参画社会の実現のため、平成１３年度より実施しており、多

くの市民の皆様にご参加をいただいています。 

今回は、家事の役割分担に関する内容で、男性・女性の新しい暮らし方、働き方を考える

アイデア満載の講演会となっています。 

近年は新型コロナウイルスの影響で、入場制限を設けていましたが、今年度は制限がござ

いません（定員３００人程度）。多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

〇手話通訳あり 〇点字資料あり ○託児サービスあり（要事前予約） 

 

●日時 令和６年１月２７日（土） 

午前１０時３０分～ 講演（８０分程度） 

●場所 中津市立小幡記念図書館 研修室 

●演題 今日からできる！円満家事シェア 4 つのコツ 

●講師 三木 智有（みき ともあり） さん 

〈NPO法人 tadaima!代表理事、日本で唯一の家事シェア研究家〉 

（講師プロフィール） 

フリーインテリアコーディネーターの仕事を請け負うかたわら、男性の暮らし方を変

えていきたいと NPO 法人 tadaima!を設立。 

共働き、現役パパの目線から「家事シェア」の大切さと家族の家事シェアを当たり前

にする活動を行っています。 

「家事シェア」とは、家事の分担率にとらわれず、それぞれの家庭なりのシェア（共

有）方法を話し合い、夫婦の合意の下で、ワークやライフを助け合うことです。 

 
 


