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令和７年度中津市民講座の開催について 

演題「挑戦し続ける力〜野球人生で学んだこと〜」 

担当：体育・給食課　大森（電話0979-62-9013） 

　「中津市民講座」は様々な分野の著名な方をお招きし、経験に裏打ちされた貴重なお話

を市民の皆様にお届けする中津市スポーツ協会主催のイベントとなっております。 

➢​中津市民講座の概要について 

　演　題：「挑戦し続ける力〜野球人生で学んだこと〜」 

　開催日：令和８年１月２５日（日） 

　　　　　１３時３０分より（１２時３０分開場） 

　場　所：中津文化会館　大ホール 

　講　師：和田　毅　氏 

　入場料：無料 

　申込期限：令和８年１月４日（日） 

　受講対象者：中津市民及び定住自立圏のスポーツ振興に関する　　講師：和田毅氏 

　協定を締結している宇佐市、豊後高田市、上毛町、豊前市、吉 

　富町に在住の人 

　※申込につきましては、定員に達し次第、締め切らせていただきますのでご了承くださ

　い。 

　※駐車場には限りがありますので、出来るだけ乗り合わせでご来場ください。 

　※当日取材を頂ける皆さまへは事前に注意事項をお知らせいたしますので、担当までご

　連絡ください。 

➢​講師の紹介について（プロフィール） 

　島根県立浜田高等学校を卒業。早稲田大学人間科学部を修了。大学では、東京六大学奪

　三振記録を大きく更新し、「ドクターK」と呼ばれた。大学卒業後、福岡ダイエーホーク

ス（現・福岡ソフトバンクホークス）に入団し、１年目からローテーションの一角を担

い、シーズン１４勝。２００３年には新人王、２０１０年には年間MVP・最多勝利・ベスト

ナインなどのタイトルを獲得した。 

　２０１１年オフ、海外FA権を行使し、MLBボルチモア・オリオールズに移籍。２０１４年

にシカゴ・カブスへ移籍し、シーズン４勝を挙げる活躍で日米野球のMLB代表に選出、日本

のファンの前で凱旋登板を果たした。 

　カブスでプレーを続け２０１５年オフ、日本球界への復帰を決断。２０１６年シーズン

からは、プロ入りから９年間所属した福岡ソフトバンクホークスに復帰、最多勝利・最高

勝率のタイトルを獲得した。その後、チームの精神的支柱として長年活躍を続け、２０２

４年に２２年間の現役生活を終えた。 
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